
 
 

 

Brukarinformation: Frakturortos 

 

Datum:   Personnummer: 

Ordernummer:  Namn: 

 

Syfte/målsättning: 

Ortosen skall stabilisera led och/eller kroppsdel och förhindra onormal rörelse under 

behandlingstiden. 

Användning: 

(  ) Pat får inte belasta kroppsdelen 

(  ) Patienten får belasta 

(  ) Ortosen skall användas nattetid 

(  ) Ortosen behöver ej användas nattetid 

(  ) Ortosen får tas av för luftning och skötsel av kroppsdelen 

Begränsningar och varningar: 

Ortosen kan medföra risk för skav och trycksår, speciellt då den är ny. Vid tryckmärken och 

andra obehag ska man kontakta den ortopedtekniska avdelningen. 

Skötsel och underhåll: 

Ortosen kan torkas av med en mild tvållösning och lufttorka. Den får inte torkas i torkskåp 

eller med varmluftsfön eftersom plasten då kan förändras. 

Skydda huden genom att alltid använda en ren strumpa under ortosen. 

 

Kontakt: 

 

Skaraborgs Ortopedservice AB 

Skaraborgs sjukhus Skövde 

54185 Skövde 

0500 431580                  E-mail: sosab@ortopedservice.se  

mailto:sosab@ortopedservice.se

